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Relatori 
 

Dott. Massimiliano Caldi, Terapista occupazionale, referente centro diurno psichiatrico “L’Odisseo” ANFFAS MS 
 

Dr. Moreno Cerrai, Neuropsichiatra infantile, Direttore Sanitario Centro diurno Psichiatrico “La Scala” e CdR Casa Verde Stella 
Maris, Responsabile RSD Casa Verde Stella Maris. 

 

Dr. Gianluca D’Arcangelo, Neuropsichiatra infantile, Direttore Sanitario e neuropsichiatra infantile centro diurno psichiatrico 
“Il Delfino” Astir 

 

Dott. Andrea Giannotti, Dottore in lettere, insegnante di letteratura greca, storia antica, epigrafia greca, pensiero politico 
antico, epica greca e latina. Autore di numerose pubblicazioni 

 

Dott.ssa Sara Lazzeri, educatrice professionale centro diurno psichiatrico “La Scala” Stella Maris 
 

Dott.ssa Clarissa Lonzi, Psicologa psicoterapeuta presso centro diurno di salute mentale “Il Delfino” Astir 
 

Dott.ssa Stefania Marchini, Psicologa psicoterapeuta centro diurno psichiatrico “L’ Odisseo” ANFFAS MS  
 

Dott. Sergio Marsano  educatore professionale centro diurno psichiatrico “Il Delfino” Astir 
 

Dr.ssa Antonella Pitanti, Neuropsichiatra infantile, responsabile  USFMIA APUANE  ASL Toscana NO  
 

Dr.  Giancarlo  Rigon,  Psichiatra  e  Neuropsichiatra  infantile,  libero  professionista,  già  direttore  dell’  U.O.  complessa  di 
neuropsichiatria infantile della città di Bologna 

 

Dott.ssa Elena Zampoli, psicologa psicoterapeuta centro diurno psichiatrico “La Scala” Stella Maris 

Evento organizzato da 
 
 
 

                                                     

Con il patrocinio di      

VENERDI 29 NOVEMBRE 2019 
Auditorium Nuovo Ospedale Apuane - Viale Mattei, 21 - Massa (MS) 

 
CONVEGNO: 

“L’adolescente difficile e l’intervento terapeutico riabilitativo semiresidenziale. 
Esperienze e modelli operativi a confronto” 



 

  

PROGRAMMA 
 

8:30                 
 
Registrazione partecipanti 
 

9:00–9:30 
     
    Odisseo e l'Odissea: un viaggio nel viaggio. Dott. Andrea Giannotti 
 

9:30 –10:00 
 
La scala: il sogno di Giacobbe - Dr. Moreno Cerrai 
 

10:00–10:30   
  
L'Odisseo: le turbolenze del viaggio. Dr.ssa Antonella Pitanti 
 

10:30 –11:00 
 
Il Delfino: compagno dei naviganti - Dr. Gianluca D'Arcangelo 
 

11:00–12:00 

 
Strutture intermedie nel lavoro multiprofessionale di rete in psichiatria dell'adolescente. Dr. 
Giancarlo Rigon 
 

12:00–13:00 
 
Discussione 
 

13:00–14:30 PAUSA PRANZO 

 
14:30–15:15 

 
Il gruppo psicodinamico e laboratori.  Dr.ssa Zampoli Elena e dr.ssa Lazzeri Sara, Fondazione Stella 
Maris Centro diurno psichiatrico “la Scala” 
 

15:15-16:00 

 
La trasformazione delle turbolenze. Il gruppo esperienziale, la supervisione psicoanalitica e 
l’intervista ai naviganti. Dr.ssa Stefania Marchini, Dr. Massimiliano Caldi, ANFFAS Massa Carrara, Centro 
diurno psichiatrico “L’Odisseo” 
 

16:00–16:45 

 
Lo Psicoterapeuta al Centro Diurno, i laboratori esperenziali, il cortometraggio "Ulisse", Dr.ssa 
Clarissa Lonzi, Dr. Sergio Marsano, Astir Centro Diurno Psichiatrico "Il Delfino" 
 

16:45–17:00 Conclusioni 

 
17:00 

 
Questionario di apprendimento 

  

Informazioni 
 

Evento accreditato con 7 crediti ecm per tutte le categorie professionali interessate 

Partecipazione gratuita previa iscrizione tramite il sito www.anffasms.it 

Numero massimo partecipanti 80 
 
Per informazioni info@anffasms.it 


